TATLI BADEM YAGI
ACIKLAMA:

Tath Badem Yagi, en saf ve yemeklik yagi haline getiren tatli ¢ig bademlerden ¢ikarilir. Yagda
bulunan potasyum, ginko, proteinler ve diger bir¢ok vitamin ve mineral gibi tekli doymamis
yag asitleri vardir, bu da onu oldukga faydali ve kullanisl hale getirir.

BADEM YAGI FAYDALARI:

Badem Yagi, cesitli yaslanma belirtilerini geciktirmeye yardimci olur.

) Badem Yagi, anti-enflamatuar 6zellikler tasir.

J Badem Yagi farkli masajlar ve cilt bakim Urinleri icin idealdir.

J Badem Yagi kan basincini diizenler ve kolesterol seviyelerini dengeler.

J Badem Yagi bagisikhgi artirir ve sindirime yardimci olur.

J Badem Yagi, bollinmis uclardan kurtulmanin yani sira kepek tedavisinde de yardimci
olur.

J Badem Yagi glinesin zararli UV i1sinlarindan korur ve glines isinlarini énler.

BADEM YAGI KULLANIM ALANLARI:

J Kirpiklere Badem Yagi siirlin ve daha uzun blylmeleri icin gece boyunca saklayin.

J Bir bardak ilik stt igine birkag damla Badem Yagi ekleyin ve biraz kilo verin.

J Salata Uizerine biraz Badem Yagi dokiin ve aninda eneriji artigi elde edin.

J Kirtlmalarini ve kirilgan olmalarini 6nlemek icin tirnaklara Badem Yagi ile masaj yapin.
J Badem Yagi biraz 1sitin ve agrilari ve kramplari hafifletmek igin eklemlere ve kaslara
masaj yapin.

J Sac dokilmesini ve kepegi uzak tutmak igin kafa derisine Badem Yagi ile masaj yapin.
) Tatli dudaklar elde etmek icin her gece hafifce catlamis ve catlamis dudaklara Badem
Yag strin.

J Badem Yagi, tim cilt tipleri icin Makyaj Temizleyiciye alternatif olarak kullanilabilir.



