HINTYAGI

Hint yagi cok kalin ve viskozdur. Birgok tibbi ve iyilestirici kullanima sahiptir ve viicudu
iyilestirmede ¢ok etkili kilan ayni 6zellikler, ayni zamanda gizel ve saglikh cilt ve saglari
korumak icin milkemmel bir se¢imdir.

Hintyag bitkileri, diger Hint dillerine gegen Hindistan'in bir yeridir. Castor tohumlarinin ve
bitkinin kendisini ekleyebilecegine inaniliyor, eski Misirlilarin ilk blyk tlketicileri oldugu
erken incil zamanlarinda kullanildi. Daha sonra, eski Yunanlilar ve Orta Cag boyunca diger
Avrupalilar, bircogu su anda popiler Hint Yagi faydalarini ve kullanimlarini kanitlayan bitkiyi
yetistirdi ve kullandi!

Mense Ulke: Hindistan
Botanik Adi: Ricinus Communis
Ortak isimler: Palma Christi, Hint Yag1 Bush

Kullanilan Pargalar: Castor Bitki Tohumlari

Kullanimi :

v yagli ve lekeli ciltler igin;

Hair sac ve kirpik giiclendirme ve bliyiime icin;

Pal avug ici, dirsekler, tabanlar tizerindeki cildin kurumus bolgelerini yumusatmak igin;
Mol ben ve sigilleri uzaklastirmak;

Age yaslilik lekelerini (karaciger lekeleri) uzaklastirmak;

Cha gatlamis, iri ve hava kosullarina dayanikli dudaklarin tedavisinde;

v boyun ve yuzdeki kirisikliklarin giderilmesi icin;

v goz cevresindeki hassas cildin bakimi icin, ayrica makyajin ¢ikarilmasi igin.



